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01 COMMENT MESURE-T-ON LA PAUVRETÉ ?
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LES NIVEAUX DE VIE : UN CONTRASTE EST/OUEST

➢ Les CTM septentrionnales hébergent 
les plus hauts revenus 

➢ Un niveau de vie médian inférieur 
à 20 000 euros dans les CTM 
Rhône-Amont et Les Portes du 
Sud

➢ Niveau de vie médian dans la CTM la 
moins riche (Les Portes du Sud), 
presque deux fois plus bas que dans 
celle la plus riche (Ouest Nord)

➢ 17 730 euros pour Les Portes du Sud 
et 31 310 euros pour Ouest Nord 

Portes du 
Sud

Rhône-Amont

Ouest Nord

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019
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Les concepts de niveau de vie et de pauvreté : quelques définitions

En France, comme dans les autres pays européens, la pauvreté monétaire est mesurée de manière 
relative, en fonction de la distribution des niveaux de vie de l’ensemble de la population considérée

► Revenu disponible : revenus du ménage (salaires, retraites, prestations sociales, indemnités de chômage, 
revenus du patrimoine...) – impôts directs (impôt sur le revenu, CSG, taxe d’habitation…) et cotisations sociales

► Niveau de vie (NV) : revenu disponible du ménage rapporté à la taille
du ménage, mesurée par le nombre d’unités de consommation (UC)
▪ 1 UC au 1er adulte du ménage, 0,5 UC aux autres personnes de plus

de 14 ans et 0,3 UC aux enfants de moins de 14 ans

▪ Exemple : un couple avec 3 enfants dont 2 de moins de 14 ans → 2,6 UC
Avec 57 020 € de revenu disponible annuel, niveau de vie de chaque
personne du ménage = 21 930 € / an   (= 57 020 / 2,6 UC)

+ de 14 ans – de 14 ans

1 UC 0,5 UC

0,5 0,3 0,3
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Niveau de vie médian national
la moitié de la population a moins  la moitié de la population a plus

Seuil de pauvreté
= 60% du niveau de vie médian national

21 93013 160
Niveau de vie (en euros et par an)

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

La mesure de la pauvreté et du niveau de vie en 2019

14,5 % de la population en 
France métropolitaine

► Niveau de vie médian : sépare la population en deux groupes de même taille
    (21 930 € / an au niveau national en 2019)

► Seuil de pauvreté : par convention, égal à 60 % du niveau de vie médian 
     (0,6 x 21 930 = 13 160 € / an en 2019)

► Taux de pauvreté : part des individus dont le niveau de vie est inférieur au seuil de pauvreté
     = part de personnes pauvres

Personnes pauvres
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Niveau de vie médian régional
la moitié de la population a moins  la moitié de la population a plus

Seuil de pauvreté
= 60% du niveau de vie médian national

22 61013 160
Niveau de vie (en euros et par an)

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

16,2 % de la population dans 
la Métropole de Lyon

Niveau de vie médian de la Métropole de Lyon
la moitié de la population a moins  la moitié de la population a plus

Seuil de pauvreté

= 60% du niveau de vie médian national

22 71013 160

Niveau de vie (en euros et par an)

La mesure de la pauvreté et du niveau de vie en 2019

12,8 % de la population en 
Auvergne-Rhône-Alpes

Personnes pauvres

Personnes pauvres
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Le halo de la pauvreté

Halo de la pauvreté 
monétaire :

Ensemble des personnes 
ayant un niveau de vie 

compris entre 

60 et 70 % du niveau de vie 
médian national,

soit entre 13 160 et 15 350 € 
pour une personne seule

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

 
Dans la métropole de 

Lyon :

7,5 % de la population
dans le halo de la 

pauvreté monétaire

 
Dans la métropole de 

Lyon :

16,2 % de la population
est pauvre
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Environ 2 millions de personnes en situation de grande pauvreté en France

Grande 
pauvreté

2,4 %

Pauvreté 
monétaire 

sévère
7,3 %

Privation 
matérielle 
et sociale 
sévère 
7,4 %

Niveau de vie 
inférieur à 50 % du 

niveau de vie médian
(930 € / mois pour

une personne seule)

► Concept très présent dans le 
débat public mais pas de 
définition partagée au niveau 
européen

► État durable de très grandes 
difficultés matérielles et sociales

► 1,9 million de personnes en 
situation de grande pauvreté
▪ 1,8 million en logement ordinaire

▪ 153 000 personnes sans domicile 
ou vivant en habitation mobile

► 165 000 personnes résidant en 
communauté susceptibles d’être 
en situation de grande pauvreté

La grande pauvreté se définit par le cumul de deux indicateurs

7 privations 
matérielles 
et sociales 
parmi 13

▪ Ne pas pouvoir maintenir son logement à bonne température
▪ Ne pas pouvoir se payer un repas avec des protéines au moins tous les deux jours
▪ Avoir des impayés de mensualités d’emprunts, de loyer ou de factures d’électricité, 

d’eau ou de gaz
▪ Ne pas pouvoir se payer une activité de loisirs régulière
  …
(indicateur de privation matérielle et sociale européen : une personne est en situation de 
privation matérielle et sociale si elle déclare au moins 5 privations parmi une liste de 13)

Champ : personnes vivant en logement ordinaire en France hors Mayotte
Source : Insee, enquête Statistiques sur les Ressources et les Conditions de Vie (SRCV) 2018
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Profil des personnes en situation de grande pauvreté en France en 2018

► Parmi les personnes en situation de grande pauvreté vivant en logement ordinaire

▪ 35 % d’enfants

▪ 7 % de 65 ans ou plus

▪ 24 % vivent dans les DOM (dont 10 % à Mayotte)

▪ Parmi les adultes, les femmes sont plus nombreuses

► Parmi l’ensemble des personnes en situation de grande pauvreté

▪ un quart vit au sein d’une famille monoparentale (une sur dix dans l’ensemble de la population)

▪ la moitié ont un niveau de vie inférieur à 800 € / mois

▪ 48 % n’ont pas d’épargne

▪ 79 % ne sont pas propriétaires d’un logement

▪ plus de 40 % des adultes ne peuvent pas demander une aide financière ou matérielle à un proche
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02 OÙ RÉSIDE LA POPULATION PAUVRE?
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UN CINQUIÈME DES PAUVRES DE LA REGION VIT DANS LA METROPOLE DE LYON

➢ La pauvreté est importante dans le 
sud de la région, la partie Auvergne 
et les métropoles 

➢ Les taux de pauvreté sont plus 
faibles à la périphérie des 
métropoles et dans le reste de la 
région

➢ En comparaison

➢ Rhône : 14,2 % ≤
➢ Grenoble-Alpes-Métropole : 14,3 % ≤
➢ Clermont-Auvergne-Métropole : 15,6 % ≤
➢ Saint-Etienne Métropole : 18,9 % ≥ 

➢ Auvergne-Rhône-Alpes : 12,8 % ≤
➢ France métropolitaine : 14,6 % ≤

➢ 16,2 % de pauvres dans la 
métropole de Lyon, soit 214 000 
personnes (parmi une population 
d’environ 1,3 million de personnes)
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LES CTM DU SUD ET DE L’EST DE LA MÉTROPOLE PLUS TOUCHÉES PAR LA 
PAUVRETÉ 

➢ Les taux de pauvreté de l’arc nord-ouest 
deux fois moins importants que celui de 
la métropole

➢ Le taux de pauvreté le plus élevé dans la 
CTM Les Portes du Sud, supérieur de 10 
points à celui de la métropole

➢ Des taux très importants également dans 
les CTM de Villeurbanne et Rhône-Amont

7 % de 
pauvres

8 %

7 % 15 % 

Villeurbanne 
20 %

Rhône-
Amont 
21%

Les Portes 
du Sud
28%

16 % 

17 %

* Ces données tiennent compte du secret statistique

15 % 
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UN TIERS DES PAUVRES DE LA MÉTROPOLE VIVENT À LYON

➢ Une surreprésentation des 
pauvres dans les CTM les 
plus pauvres

➢ La CTM des Portes du Sud  
abrite par exemple presque 
14 % de la population 
pauvre alors qu’elle 
n’accueille que 8 % de la 
population métropolitaine
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33 %

14 %
11 %

13 %

9 % 8 %

6 %

3 %
2 % 2 %

Poids des CTM dans la population pauvre

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

Population totale Population pauvre
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DES TAUX DE PAUVRETÉ TRES CONTRASTÉS AU SEIN DES CTM

➢ Des taux de pauvreté très contrastés 
dans certaines CTM

➢ Les Portes du Sud : Saint-Fons – 
Vénissieux (31 % et 32 %) et Corbas 
(7 %), communes voisines

➢ L’ouest homogène*

Saint-Fons /Vénissieux

Givors

* 15% pour la ville de Lyon

Corbas

Saint-
Fons

Vénissieux

*

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019
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LA PAUVRETÉ AUGMENTE DANS TOUTES LES CTM … ET 
QUASIMENT DANS TOUTES LES COMMUNES

➢ Entre 2013 et 2019, la part des pauvres augmente dans 
toutes les CTM  (entre 1 et 2 pts) sauf dans le Val-de 
Saône.

➢ Elle augmente également dans la grande majorité des 
communes.

La photo territoriale n’évolue pas que ce soit à l’échelle 
des CTM ou à l’échelle communale.
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➢ Environ 65 000 personnes pauvres dans les QPV, sur 
214 000 pauvres dans la métropole

➢ Un taux de pauvreté 2,6 fois plus élevé au sein des 
QPV de la Métropole de Lyon 

➢ Sans surprise les QPV et notamment les plus pauvres 
sont concentrés dans les CTM les plus pauvres : Les 
Portes du Sud, Rhône-Amont et Villeurbanne

➢ QPV de Buers Nord le plus pauvre dans la CTM de 
Villeurbanne : taux de pauvreté de 56 % : 800 personnes)

➢ QPV Les Vernes dans la CTM de Lônes et Coteaux du  
Rhône : taux de pauvreté de 52 % : 1700 personnes)

➢ A l’inverse, des QPV quasiment deux fois moins 
pauvres (La Source dans le Val de Saône : taux de 
pauvreté de 27 % : 220 personnes ; et 33 % dans celui 
des Collonges  dans la CTM Lônes et Coteaux du Rhône  
(410 personnes) )

UN TAUX DE PAUVRETE PLUS ELEVÉ DANS LES COMMUNES QPV

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019
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CE QU’IL FAUT RETENIR DE L’ANALYSE TERRITORIALE

          Un taux de pauvreté élevé dans la métropole de Lyon     
          en comparaison  de Grenoble-Alpes-Métropole et            
          Clermont-Auvergne-Métropole 

          Les CTM Les Portes du Sud, Rhône-Amont et                   
          Villeurbanne sont plus touchées par la pauvreté, mais    
          des disparités fortes existent en leur sein 

           Le taux de pauvreté augmente partout, mais la            
           répartition territoriale à l’échelle des CTM et des             
           communes reste la même
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03 QUELLES SONT LES  POPULATIONS 
LES PLUS TOUCHÉES ?
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UNE PAUVRETÉ ACCRUE LORSQU’ON VIT SEUL OU DANS UN MÉNAGE 
DE 5 PERSONNES OU PLUS...

➢ Trois personnes sur dix 
vivant dans un ménage de 
5 personnes ou plus sont 
touchées par la pauvreté

➢ Les personnes seules sont 
plus impactées que les 
ménages de 2, 3 ou 4 
personnes

➢ Les ménages de deux 
personnes ont un taux de 
pauvreté en-dessous des 
10 % 
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UNE PAUVRETÉ ACCRUE LORSQU’ON VIT SEUL OU DANS UN MÉNAGE 
DE 5 PERSONNES OU PLUS...

➢ Trois personnes sur dix 
vivant dans un ménage de 
5 personnes ou plus est 
touché par la pauvreté

➢ Les personnes seules sont 
plus impactées que les 
ménages de 2, 3 ou 4 
personnes

➢ Les ménages de deux 
personnes ont un taux de 
pauvreté en-dessous des 
10 % 
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UNE PAUVRETÉ ACCRUE LORSQU’ON VIT SEUL OU DANS UN MÉNAGE 
DE 5 PERSONNES OU PLUS...

➢ Trois personnes sur dix 
vivant dans un ménage de 
5 personnes ou plus est 
touché par la pauvreté

➢ Les personnes seules sont 
plus impactées que les 
ménages de 2, 3 ou 4 
personnes

➢ Les ménages de deux 
personnes ont un taux de 
pauvreté en-dessous des 
10 % 

➢ Plus du tiers des 
personnes pauvres vivent 
dans un ménage de 5 
personnes et plus
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%

39 000 31 000 29 000 36 000 79 000 214 000
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LES FAMILLES MONOPARENTALES SONT LES PLUS TOUCHÉES PAR LA 
PAUVRETE...

Famille monoparentale

Femme seule

Homme seul

Couple sans enfant

Couple avec enfant (s)

* Sans les ménages 
complexes

Ensemble des ménages

Taux de pauvreté en % et nombre de personnes pauvres selon 
le type de ménage en 2019 *

16,2 

➢ Plus d’une personne sur cinq 
vivant dans une famille 
monoparentale est touchée par 
la pauvreté

➢ Une probabilité d’être pauvre 
plus forte chez les hommes 
seuls que chez les femmes 
seules



OBSERVATOIRE MÉTROPOLITAIN DES SOLIDARITÉS JEUDI 30 MARS 2023 24

LES FAMILLES MONOPARENTALES SONT LES PLUS TOUCHÉES PAR LA 
PAUVRETE...

6,3

15,3

16

17,9

28,7

16,2

Taux de pauvreté en % et nombre de personnes pauvres selon 
le type de ménage en 2019 *

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

Famille monoparentale

Femme seule

Homme seul

Couple sans enfant

Couple avec enfant (s)

* Sans les ménages 
complexes

Ensemble des ménages

➢ Plus d’une personne sur cinq 
vivant dans une famille 
monoparentale est touchée par 
la pauvreté

➢ Une probabilité d’être pauvre 
plus forte chez les hommes 
seuls que chez les femmes 
seules
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LES FAMILLES MONOPARENTALES SONT LES PLUS TOUCHÉES PAR LA 
PAUVRETE...

➢ Plus d’une personne sur cinq 
vivant dans une famille 
monoparentale est touchée par 
la pauvreté

➢ Une probabilité d’être pauvre 
plus forte chez les hommes 
seuls que chez les femmes 
seules

➢ La moitié des personnes 
pauvres de la métropole vivent 
dans un couple avec enfant (s)
….

➢ Plus du quart dans une famille 
monoparentale

6,3

15,3

16

17,9

28,7

16,2

Taux de pauvreté en % et nombre de personnes pauvres selon 
le type de ménage en 2019 *

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019

Famille monoparentale

Femme seule

Homme seul

Couple sans enfant

Couple avec enfant (s)

* Sans les ménages 
complexes

Ensemble des ménages 195 600

46 300

18 300

95 000

20 500

15 500
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➢ Près d’un quart des 
membres d’un ménage 
dont le référent fiscal a 
moins de 30 ans vit sous 
le seuil de pauvreté

➢ La pauvreté diminue à 
mesure qu’on avance en 
âge 

➢ Les seniors sont plus 
épargnés que les jeunes

LES MÉNAGES DE MOINS DE 30 ANS SONT LES PLUS TOUCHÉS PAR LA 
PAUVRETÉ...
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Taux de pauvreté et nombre de personnes
 pauvres en 2019 selon l'âge du référent fiscal

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 

2019

Part de la population pauvre
au seuil de 60% du niveau de vie médian métropolitain

%

16,2 
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➢ Près d’un quart des 
membres d’un ménage 
dont le référent fiscal a 
moins de 30 ans vit sous 
le seuil de pauvreté

➢ La pauvreté diminue à 
mesure qu’on avance en 
âge 

➢ Les seniors sont plus 
épargnés que les jeunes

LES MÉNAGES DE MOINS DE 30 ANS SONT LES PLUS TOUCHÉS PAR LA 
PAUVRETÉ...
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➢ Près d’un quart des 
membres d’un ménage 
dont le référent fiscal a 
moins de 30 ans vit sous 
le seuil de pauvreté

➢ La pauvreté diminue à 
mesure qu’on avance en 
âge 

➢ Les seniors sont plus 
épargnés que les jeunes

LES MOINS DE 30 ANS SONT LES PLUS TOUCHÉS PAR LA PAUVRETÉ...
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Taux de pauvreté et nombre de personnes
 pauvres en 2019 selon l'âge du référent fiscal

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,
Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 

2019

27 000 49 000 62 000 42 000 23 000 11 000 214 000
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04 ZOOM SUR LES ENFANTS
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➢ Le quart des mineurs pauvres 
de la région vit dans la 
métropole 

➢ Dans la métropole, un mineur sur 4 
est pauvre

➢ Le nombre de mineurs pauvres est 
important dans tous les CTM 
même les moins pauvres

➢ Le quart des mineurs pauvres 
de la métropole réside à Lyon

➢ 40 % se concentrent dans les trois 
CTM les plus pauvres                  
(Les Portes du Sud, Rhône-Amont 
et  Villeurbanne)

75 000 MINEURS PAUVRES DANS LA MÉTROPOLE 

Val de Saône

Ouest Nord

Val d’Yzeron

Plateau Nord

Lônes et Coteaux d...

Porte des Alpes

Villeurbanne

Rhône-Amont

Les Portes du Sud

Lyon
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Effectifs des mineurs pauvres dans les CTM

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019
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➢ Les mineurs pauvres sont sur-
représentés dans Les Portes 
du Sud, Rhône-Amont et  
Villeurbanne

➢ Ils sont sous-représentés dans 
les CTM les moins pauvres : 
Val-d’Yzeron, Ouest Nord et 
Val-de-Saône

LES MINEURS PAUVRES RÉPARTIS INEGALEMENT SUR LE TERRITOIRE 
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35 %

27 %

16 %

13 % 12 %

10 % 9 %

6 %

3 %
2 % 2 %

Répartition des mineurs pauvres de la métropole

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA,Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2019
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➢ Les mineurs sont sur-représentés dans 
la population pauvre de la métropole 
(35 %) alors qu’ils pèsent pour moins d’un 
quart dans la population de la métropole

➢ Même constat dans tous les CTM 

➢ La part des mineurs pauvres dans la 
population pauvre  atteint 42% dans la CTM 
Les Portes du Sud, plus forte proportion de 
la métropole

➢ Elle est également très forte dans les CTM 
les plus pauvres comme Rhône-Amont et 
Porte des Alpes

➢ La CTM de Lyon est la seule en-dessous 
des 30 %

PLUS DU TIERS DES PAUVRES DE LA MÉTROPOLE SONT MINEURS
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Parmi les 75 000 mineurs pauvres dans la Métropole de Lyon :

 Près de 60 %  vivent dans une famille nombreuse (ménage de  
 5 personnes et plus)

Le tiers vit dans une famille monoparentale.

Parmi les mineurs pauvres vivant dans une famille monoparentale, 
85 %  vivent dans une famille monoparentale dont le parent est une 
femme

PLUS DU TIERS DES PAUVRES DE LA MÉTROPOLE SONT MINEURS



OBSERVATOIRE MÉTROPOLITAIN DES SOLIDARITÉS JEUDI 30 MARS 2023 34

LES MINEURS PAUVRES DANS LES FAMILLES MONOPARENTALES

➢ Les 2/3 des mineurs pauvres 
de la métropole vivent au 
sein d’un couple avec 
enfant(s)

➢ La part des mineurs pauvres 
vivant dans une famille 
monoparentale est plus 
importante dans les CTM les 
moins pauvres (Val d’Yzeron, 
Val de Saône)

➢ Et inférieure à celle de la 
métropole dans Les Portes 
du Sud, Porte des Alpes et 
Rhône-Amont
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 LES ENFANTS EN FAMILLE SELON L’ACTIVITÉ DES PARENTS : 
LES ENFANTS DONT AUCUN PARENT N’A D’EMPLOI

➢ Les enfants mineurs de la métropole ont plus de 
probabilités de vivre dans une famille avec des parents 
sans emploi 

➢ 13,2 % des enfants mineurs de la métropole vivent 
dans une famille dans laquelle, le parent ou les parents 
avec qui il vit,  est/sont sans emploi

➢ Les probabilités sont multipliées par 4 dans une 
famille monoparentale 

➢ Lorsque l’enfant vit avec deux parents, dans 8 % des 
cas, les deux parents sont sans emploi. 

➢ Lorsque l’enfant vit en famille monoparentale, dans 
33 % des cas, le parent avec lequel il habite est sans 
emploi ; ça concerne 21 000 enfants dans la 
métropole
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 LES ENFANTS EN FAMILLE SELON L’ACTIVITÉ DES PARENTS :
LES ENFANTS DONT AUCUN PARENT N’EST DIPLÔMÉ

➢ Les enfants mineurs de la métropole ont également plus 
de risques de vivre dans une famille avec des parents 
peu ou pas diplômés

➢ 10,6 % des enfants mineurs de la métropole vivent 
dans une famille dans laquelle, le parent ou les parents 
avec qui il vit, est/sont, peu ou pas diplômés

➢ Les probabilités sont multipliées par presque 3 dans 
une famille monoparentale 

➢ Lorsque l’enfant vit avec deux parents, dans 8 % des 
cas , les deux parents sont pas ou peu diplômés. 

➢ Lorsque l’enfant vit en famille monoparentale, dans 21 % 
des cas, le parent avec lequel il habite est peu ou pas 
diplômé
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CE QU’IL FAUT RETENIR DE L’ANALYSE SOCIO-DEMOGRAPHIQUE

➢ 16,2 % de pauvres dans la métropole soit 214 000 personnes touchées

➢ 75 000 mineurs pauvres

➢ La pauvreté accrue dans les ménages d’au moins 5 personnes

➢ Les familles monoparentales et les hommes seuls plus fragiles                               
                                            

➢ Les mineurs fortement impactés d’autant qu’ils vivent 

dans une famille nombreuse  ou une famille monoparentale

➢ Les seniors davantage à l’abri de la pauvreté que les jeunes 
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05 ET LA CRISE SANITAIRE?
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Contexte

De mi-mars à mai 2020, confinement généralisé de la population pour freiner la pandémie

Enquête Epicov mise en place 
par la Drees, l’Inserm, Santé Publique 

France et l’Insee

La première vague de l’enquête s’est 
déroulée entre le 2 mai et le

2 juin 2020, à cheval entre le confinement 
de

la population et le début du déconfinement
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Au printemps 2020, en Auvergne-Rhône-Alpes, 2,8 millions de personnes 
sont préoccupées par la situation financière de leur foyer

► 12 % des personnes âgées de 15 
ans ou plus sont en grande 
difficulté financière

► Les chômeurs, les personnes 
sans diplôme, les familles 
monoparentales, les femmes 
sont les plus touchés

► Les inactifs (étudiants et 
retraités), les jeunes ressentent 
moins de soucis financiers

► Les personnes ressentant des 
difficultés financières sont plus larges 
que la seule population pauvre

► En Auvergne-Rhône-Alpes, 44 % des adultes de plus de 15 ans perçoivent la situation financière de 
leur foyer comme juste, difficile ou très difficile
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Les soucis financiers vont de pair 
avec un moins bon état de santé

► Plus la situation financière est 
déclarée fragile, plus la part de 
personnes malades est importante

► 18 % des personnes qui connaissent 
des soucis financiers présentent un 
syndrome dépressif (contre 13 % en 
moyenne dans la région).

► 21 % des personnes de moins de 30 
ans ont des syndromes dépressifs : 
le double de leurs aînés

► À l’issue de ce confinement, les 
syndromes dépressifs ont d’ailleurs 
augmenté particulièrement chez les 
femmes et les jeunes de 15 à 25 ans.

► Les personnes faisant part de soucis financiers se 
déclarent plus souvent en « mauvais » ou « très 
mauvais » état de santé général que les autres (6 % 
contre 4 % en moyenne dans la région)
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Les soucis financiers s’accroissent 
chez les plus vulnérables à l’aube de la crise sanitaire

► 39 % des personnes ayant des 
soucis financiers considèrent que 
leur situation financière s’est 
dégradée au cours des deux 
premiers mois du confinement, soit 
près de quatre fois plus que celles 
sans souci financier (11 %)

► Les personnes qui ont des soucis 
financiers sont plus exposées à 
l’épidémie de Covid-19. 

► La circulation de la Covid-19 a en 
particulier été plus importante 
dans les zones denses, où les 
habitants en grande difficulté 
financière sont plus présents 
(14 %).
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06 ÉCHANGES
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Merci pour votre attention


